JADŁOSPIS 28.09-02.10.2026r. SZKOŁA 
 
	PONIEDZIAŁEK  28.09 

	Zupa :  SZCZAWIOWA NA WYWARZE Z ŻEBEREK Z JAJKIEM I ZIEMNIAKAMI (3,7,9) 
II danie : MINI PAMPUCHY Z SOSEM TRUSKAWKOWYM(1,7)/KOMPOT TRUSKAWKOWY 

	WTOREK 29.09 

	Zupa :  KALAFIOROWAZ MANNĄ NA  WYWARZE WARZYWNYM (7,9) 
II danie : ZIEMNIAKI/KOTLET MIELONY(1,3)/MIZERIA(7)/KOMPOT TRUSKAWKOWY 

	ŚRODA 30.09 

	 Zupa :  ŻUREK Z JAJKIEM NA WYWARZE MIĘSNYM Z BIAŁEJ KIEŁBASY (1)  
II danie : MAKARON PO MEKSYKAŃSKU Z CZERWONĄ FASOLĄ I KUKURYDZĄ(1,6) /KOMPOT TRUSKAWKOWY 

	CZWARTEK 01.10 

	Zupa :  PIECZARKOWA Z MINI MAKARONEM (1,3,9) NA WYWARZE WARZYWNYM  
II danie : KASZA KUS-KUS/PAŁAKA Z KURCZAKA PIECZONA(1,7)/WARZYWA EUROPEJSKIE /KOMPOT TRUSKAWKOWY 

	PIĄTEK 02.10 

	Zupa :  KRUPNIK Z RYŻU Z ZIELENINĄ NA WYWARZE DROBIOWYM (9)   II danie : ZIEMNIAKI /RYBA MIRUNA B/S PANIEROWANA(1,4,7)/SURÓWKA Z KISZONEJ KAPUSTY/KOMPOT TRUSKAWKOWYM 


Większość potraw przyrządzana jest w piecu konwekcyjno - parowym.  Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych.       Wykaz poszczególnych składników w potrawach znajduje się u Intendentki  Szkoły. 
 

